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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики является частью основной 
профессиональной образовательной программы, разработанной  в соответствии с ФГОС 
по специальности среднего профессионального образования 100116    Парикмахерское 
искусство , входящей в состав укрупненной группы профессий 100000 Сфера 
обслуживания, 100100 Сервис. 
 
1.2. Цели и задачи учебной практики 

С целью овладения  видами профессиональной деятельности  по специальности 
обучающийся  в ходе освоения учебной практики  должен   

 
иметь практический опыт: 

-  выполнения парикмахерских услуг в технологической последовательности; 
- консультирования клиентов по домашнему профилактическому  уходу; 
- формирования образа будущей причёски потребителя и разработки её   формы с учётом 
индивидуальных пластических особенностей, пожеланий и   типажа потребителя; 
- создания художественной формы причёски и выполнения рабочих эскизов   причёски, 
простых постижёрных изделий и украшений; 
- выполнения причёсок различного назначения и степени сложности с учётом   
актуальных тенденций моды; 
- применения новых видов услуг в парикмахерском искусстве; 
- контроля качества выполняемых видов парикмахерских услуг поэтапно и в   целом; 
- проведения технологических семинаров; 
- участия в конкурсах, семинарах, мастер-классах, показах; 
- создания художественного образа для конкурсной и подиумной работы; 
- выполнения классических  стрижек (женские, мужские); 
- выполнения бритья и стрижки усов, бороды; 
- выполнения химической завивки волос; 
- выполнения окрашивания волос. 
 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение  учебной практики:  180 часов. 
 

В рамках учебной дисциплины формируются профессиональные компетенции: 
 
Общие  компетенции 
 
 
Код Наименование результата обучения № тем 
ОК.1. 
 
 
 
 
 
 
 

Понимать сущность и социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес через изучение исторических эпох, развитие 
парикмахерского искусства с древних времен до наших 
дней 
 

Тема 02.4 
 
 
 

Понимать сущность и социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 

 Тема 02.5. 
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интерес через изучение технологий постижерных работ  

ОК.2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Организовывать собственную деятельность, выбирать 
методы и способы выполнения современных видов 
укладки волос 

Тема 01.1.1. 
 
 

Организовывать собственную деятельность, выбирать 
методы и способы выполнения современных техник 
накручивания волос для  химической завивки 

Тема 01.1.5. 
Тема 03.3. 
 

Организовывать собственную деятельность, уметь 
работать с стайлинговыми  средствами 

Тема 02.5 
 

Организовывать собственную деятельность, выбирать  
методы лечебно-профилактических процедур по уходу 
за волосами 

Тема 03.1. 
 
 

Организовывать собственную деятельность, выбирать  
методы и способы выполнения профессиональных 
задач, по подбору и выполнению женских  и мужских 
стрижек 

Тема  04.1.1. 
Тема 04.1.2. 
Тема 04.1.3. 
Тема 04.2.1. 
Тема 04.2.2. 

Организовывать собственную деятельность, выбирать 
методы и способы выполнения бритья  головы и лица 
подбирая  виды  и формы  усов и бороды 
 

Тема 04.3. 
 
 

Организовывать собственную деятельность, выбирать  
методы и способы  выполнения накручивания  волос 
химической завивки 

Тема 04.4.1. 
Тема 04.4.2. 

Организовывать собственную деятельность, выбирать  
методы и способы выполнения окрашивания  волос 
 

Тема 04.5.1. 
Тема 04.5.2. 
Тема 04.5.3. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях  подбирая средства укладки и  инструменты    

Тема 01.1.1. 

Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях при выполнении женских   и мужских 
салонных стрижек, соблюдая технологическую 
последовательность 

Тема 01.1.2. 
Тема 01.1.3. 

Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях при выполнении мелирование  и 
колорирование волос различными способами 

Тема 01.1.4. 

Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях  подбирая препараты для химической завивки   

Тема 01.1.5. 

Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях при выполнении причесок 
 

Тема  02.1 
Тема 02.2. 
Тема 02.3. 
Тема 02.4. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач при отработке характерных 

Тема 02.3. 
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элементов  зрелищных причёсок  
 

Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач при отработке характерных   
стилизованных  причёсок  
 

Тема 02.4. 

Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач по   использованию   
постижерных изделий  и украшений 

Тема 02.5. 

Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного составления  
инструкционно-технологической  карты 
последовательности выполнения мужских и женских 
стрижек  

Тема  04.1.1. 
Тема 04.1.2. 
Тема 04.1.3. 
Тема 04.2.1. 
Тема 04.2.2. 

Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
последовательности окрашивания волос красителями 
разных  групп 

Тема 04.5.1. 
Тема 04.5.2. 
Тема 04.5.3. 

ОК 6. Работать в коллективе и , эффективно общаться с 
клиентом при выполнении укладки волос 

Тема 01.1.1 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами давая консультации по уходу за волосами 
после стрижки волос 

Тема 01.1.2. 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами давая консультации по уходу за волосами 
после стрижки волос 

Тема 01.1.3. 
Тема 01.1.4. 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами давая консультации по уходу за волосами 
после выполнения  химической завивки 

Тема 01.1.5. 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами при выборе  прически,  учитывая 
индивидуальные особенности клиента 

Тема 02.1 
Тема 02.2. 
Тема 02.3. 
Тема 02.4. 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами давая консультации по уходу за волосами 
после стрижки волос 

Тема 03.2. 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами  подбирая химический состав по текстуре 
волос и предлагая  процедуры по уходу за волосами 
после  выполнения химической завивки 

Тема 03.3. 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами давая консультации по уходу за волосами 
после окрашивания волос 

Тема 03.4. 
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Работать в коллективе , эффективно общаться с 
клиентами  при  выборе и выполнении стрижки 

Тема 04.1.2. 
Тема 04.1.3. 
Тема 04.2.1. 
Тема 04.2.2. 

Работать в коллективе  эффективно общаться с  
клиентами при. выполнении стрижки усов и бороды и 
бакенбарды 

Тема 04.3 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с 
клиентами  подбирая химический состав по текстуре 
волос и предлагая  процедуры по уходу за волосами 
после  выполнения химической завивки 

Тема 04.4.1. 
Тема 04.4.2. 

Работать в коллективе и  эффективно общаться с  
клиентами   , предолгая  процедуры по уходу за  
обесцвеченными волосами    

Тема 04.5.1. 
Тема 04.5.2 
Тема 04.5.3. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за выполнения салонных  
женских и мужских  стрижек 

Тема 01.1.2. 
Тема 01.1.3. 

Брать на себя ответственность за выполнения. 
мелирование  и колорирование волос различными 
способами 

Тема 01.1.4. 
 
 
 
 

Брать на себя ответственность за выполнение  
современных методов окрашивания волос   

Тема 03.4. 

ОК.9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности, выполнять плетение 
шиньона, изготавливать парики различными способами 
 

Тема 92.5. 

 
 
Профессиональные компетенции 
 
 

Код Наименование результата обучения № тем 
ПК.1.1. 
 
 
 
 
 

Выполнять подготовительные и заключительные 
работы по обслуживанию клиентов 
 

Тема 01.1.  
Тема 01.1.2. 
Тема 01.1.3. 
Тема 01.1.4. 
Тема 01.1.5. 

 
ПК1.4. 

ПК.1.4.Выполнять и контролировать эти этапы 
технологических процессов парикмахерских 
услуг, обеспечивать безопасность работ в 
процессе деятельности 
 

Тема 01.1.1.  
Тема 01.1.2. 
Тема 01.1.3. 
Тема 01.1.4. 
Тема 01.1.5. 
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ПК. 2.1 
 
 

ПК.2.2. 
 
 
 

 

Анализировать индивидуальные пластические  
особенности потребителей при выполнении 
прически 
Разрабатывать форму прически и применять 
приемы моделирования с учетом индивидуальных 
особенностей клиента 

Тема 02.1.  
Тема 02.2. 
Тема 02.3. 
Тема 02.4. 
Тема 02.5 

ПК 3.1 
 
 

ПК 3.4 
 
. 
 

 
 

Выполнять подготовительные и заключительные 
работы по обслуживанию клиентов 
 
Выполнять и контролировать эти этапы 
технологических процессов парикмахерских 
услуг, обеспечивать безопасность работ в 
процессе деятельности 
 

Тема 03.1. 
Тема 03.2. 
Тема 03.3. 
Тема 03.4. 
 
 
 

ПК 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПК 4.2 
 

ПК 4.3. 

Выполнять подготовительные и заключительные 
работы по обслуживанию клиентов  при 
выполнении стрижки 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Выполнять классические  стрижки (женские, 
мужские) по типу лица и текстуре волоса 
Выполнять укладку волос 
 

Тема 04.1.1.  
Тема 04.1.2. 
Тема 04.1.3. 
Тема 04.2.1 
Тема 04.2.2. 
Тема 04.3. 
Тема 04.4.1. 
Тема 04.4.2. 
Тема 04.5.1. 
Тема 04.5.2. 
Тема 04.5.3. 
 
 
Тема 04.1.1.  
Тема 04.1.2. 
Тема 04.1.3. 
Тема 04.4.1 
Тема 04.4.2. 

ПК 4.4. 
 
 

ПК 4.5. 
 
 

ПК4.6. 

Выполнять бритьё  головы и лица подбирая  виды  
и формы  усов и бороды 
 
Выполнять химическую завивку волос соблюдая 
технологическую последовательность 
 
Выполнять окрашивание волос подбирая 
препараты для окраски волос 
 

Тема 04.3. 
 
 
Тема 04.4.1. 
Тема 04.4.2. 
 
Тема 04.5.1. 
Тема 04.5.2. 
Тема 04.5.3. 
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