


Мес

Числа 1 
- 7

8 
- 1

4

15
 - 

21

22
 - 

28

6 
- 1

2

13
 - 

19

20
 - 

26

3 
- 9

10
 - 

16

17
 - 

23

24
 - 

30

1 
- 7

8 
- 1

4

15
 - 

21

22
 - 

28

5 
- 1

1

12
 - 

18

19
 - 

25

2 
- 8

9 
- 1

5

16
 - 

22

2 
- 8

9 
- 1

5

16
 - 

22

23
 - 

29

6 
- 1

2

13
 - 

19

20
 - 

26

4 
- 1

0

11
 - 

17

18
 - 

24

25
 - 

31

1 
- 7

8 
- 1

4

15
 - 

21

22
 - 

28

6 
- 1

2

13
 - 

19

20
 - 

26

3 
- 9

10
 - 

16

17
 - 

23

24
 - 

31

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

К 2 92 9 11

1

1

1 1

1

11

1

1

2

1

1

1

1

1

2

1

Подготовка к защите дипломного проекта 
(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

Демонстрационный экзамен

Промежуточная аттестацияЭ

У

П

Дп

Д

Г

 Групп
 Студентов
 Итого

Обучение по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам

Учебная практика

Каникулы

Производственная практика (по профилю 
специальности)

Курс 1
Сем. 1 Сем. 2 Всего

124117 24

5

8822

5 10

20

13 25

5

10 10 1010

Сводные данные
Курс 3

Итого
Сем. 5 Сем. 6 ВсегоВсего

Курс 2
Сем. 3 Сем. 4

1012

5

1

25

19 33 52 33 52

25

19 147

24

19 24 43

2

1

25

1

II У У

I

У КУ КУ

УУ У У У К К

К К К

Э

КК К

КП П П П П П П П П П КК К К К К КК
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Э

ККК К К

Сентябрь

29
 - 

5 АвгустМай

Календарный учебный график 
Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль

27
 -2

29
 - 

4

26
 - 

1

23
 - 

1

27
 - 

3Октябрь

30
 - 

5

27
 - 

2 Ноябрь

29
 - 

5

III ПП П П П П П П П П



ФГОС УП
Дисциплины (модули) 1476 1764

Практики 504 1080

Государственная итоговая аттестация 108 108

на базе основного общего образования, включая получение среднего общего 
образования в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования

4428 4428

Структура образовательной программы
Объем образовательной программы в 

академических часах

Общий объем образовательной программы: 



Семест
р 1 [17 

нед]

Семест
р 2 [24 

нед]

Семест
р 3 [12 

нед]

Семест
р 4 [13 

нед]

Семест
р 5 [12 

нед]

Семест
р 6 [10 

нед]

Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен
Зачет 
с оц. КР Контр. Др Экспер 

тное
По 

плану С преп. Ауд. СР ПАтт Пр. 
подгот

Обяз. 
часть

Вар. 
часть Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

1476 1476 1476 1476 1476 544 768 112 52
1476 1476 1476 1476 1476 544 768 112 52

+ СОО Базовые дисциплины 23 22222
223 24 22 1476 1476 1476 1476 1476 544 768 112 52

+ СОО.01 Русский язык 2 82 82 82 82 82 34 48
+ СОО.02 Литература 3 106 106 106 106 106 34 48 24
+ СОО.03 История 2 130 130 130 130 130 34 96
+ СОО.04 Обществознание 3 170 170 170 170 170 34 96 40
+ СОО.05 География 2 82 82 82 82 82 34 48
+ СОО.06 Иностранный язык 2 82 82 82 82 82 34 48
+ СОО.07 Математика 4 264 264 264 264 264 68 96 48 52
+ СОО.08 Информатика 2 99 99 99 99 99 51 48
+ СОО.09 Физическая культура 2 82 82 82 82 82 34 48
+ СОО.10 Основы безопасности и защиты Родины 2 82 82 82 82 82 34 48
+ СОО.11 Физика 2 106 106 106 106 106 34 72
+ СОО.12 Химия 2 75 75 75 75 75 51 24
+ СОО.13 Биология 2 75 75 75 75 75 51 24
+ СОО.14 Индивидуальный проект 2 41 41 41 41 41 17 24

2952 2952 2772 2772 124 56 2098 854 68 96 516 800 612 860
403 403 403 403 324 79 72 195 96 40

+ СГ.01 История России 4 52 52 52 52 36 16 52
+ СГ.02 Основы финансовой грамотности 4 39 39 39 39 32 7 39

+ СГ.03 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 6 94 94 94 94 94 24 26 24 20

+ СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 4 76 76 76 76 68 8 24 52
+ СГ.05 Физическая культура 6 94 94 94 94 94 24 26 24 20
+ СГ.06 Основы предпринимательской деятельности 5 48 48 48 48 48 48

562 562 542 542 4 16 363 199 68 96 24 60 156 158
+ ОП.01 Теория и методика социальной работы 2 82 82 82 82 70 12 34 48
+ ОП.02 Психология социальной работы 4 84 84 72 72 4 8 71 13 24 60

+ ОП.03 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 6 40 40 40 40 40 40

+ ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины 6 88 88 88 88 50 38 48 40

+ ОП.05 Основы документоведения и делопроизводства в 
социальной работе 6 94 94 86 86 8 84 10 36 58

+ ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности 5 48 48 48 48 48 48

+ ОП.07 Организация социальной работы в РФ 6 44 44 44 44 44 24 20
+ ОП.08 Основы деловой культуры 1 34 34 34 34 34 34
+ ОП.09 Основы профессионального общения 2 48 48 48 48 48 48

1879 1879 1827 1827 12 40 1303 576 420 545 360 554

+ ПМ.01
Предоставление социальных услуг 
гражданам в различных формах социального 
обслуживания

4666 3566 4 1131 1131 1099 1099 32 951 180 144 73 360 554

+ МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные основы 
предоставления социальных услуг лицам пожилого 
возраста и инвалидам

3 72 72 72 72 72 72

+ МДК.01.02
Социально-правовая и законодательная основа 
социальной работы с семьей и детьми и лицами из 
групп риска

6 76 76 76 76 76 36 40

+ МДК.01.03
Технологии социальной работы с лицами пожилого 
возраста и инвалидами. Социальный патронат лиц 
пожилого возраста и инвалидов

4 4 145 145 137 137 8 145 72 73

+ МДК.01.04
Технологии социальной работы с семьей и детьми. 
Социальный патронат различных типов семей и 
детей

6 140 140 132 132 8 140 72 68

+ МДК.01.05
Технологии социальной работы с лицами из  групп 
риска, попавшими в ТЖС. Социальный патронат лиц 
из групп риска

6 150 150 142 142 8 150 72 78

СОО.Среднее общее образование 

Курс 2 Курс 3

Закрепленная кафедра

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

Курс 1

- - - Форма контроля Итого акад.часов Объём ОП

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 
ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

ПЦ.Профессиональный цикл 



+ УП.01.01 Учебная практика 5 180 180 180 180 180 180
+ ПП.01.01 Производственная практика 6 360 360 360 360 360 360
+ ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю 6 8 8 8 8 8

+ ПМ.02

Освоение профессии рабочего в соответствии 
с перечнем профессий рабочих, должностей 
служащих, соответствующих 
профессиональной деятельности выпускника

4 344 748 748 728 728 12 8 352 396 276 472

+ МДК.02.01 Освоение профессии 26527 Социальный работник 4 200 200 188 188 12 200 96 104

+ УП.02.01 Учебная практика 3 180 180 180 180 36 144 180
+ ПП.02.01 Производственная практика 4 360 360 360 360 108 252 360
+ ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю 4 8 8 8 8 8

108 108 108 108 108

+ 01(Дп) Подготовка к защите дипломного проекта (работы) 36 36 36 36 36

+ 01(Д) Защита дипломного проекта (работы) 36 36 36 36 36
+ 01(Г) Демонстрационный экзамен 36 36 36 36 36

4428 4428 4248 4248 124 56 70% 30% 612 864 628 852 612 860

5 5

10 10

36 36 37.34 36 36 36

36 36 36 36 36 36

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Во взаимодействии с преподавателем (акад.час/нед)

 Производственная практика (преддипломная), нед.

 Итого акад.часов (без факультативов)

 Учебные практики, нед. 10

 Производственные практики, нед. 20

ГИА.Государственная итоговая аттестация 



Индекс Наименование Экза 
мен

Зачет 
с оц. КР Контр. Др Экспер 

тное Ауд. Лек Пр СР ПАтт Обяз. 
часть

Вар. 
часть Итого Ауд. Лек Пр ПАтт Итого Ауд. Лек Пр ПАтт Итого Ауд. Лек Пр ПАтт Итого Ауд. Лек Пр ПАтт Итого Ауд. Лек Пр ПАтт Итого Ауд. Лек Пр ПАтт

1476 1476 1394 82 1476 544 544 510 34 768 768 720 48 112 112 112 52 52 52
1476 1476 1394 82 1476 544 544 510 34 768 768 720 48 112 112 112 52 52 52

СОО Базовые дисциплины 23 22222
223 24 22 1476 1476 1394 82 1476 544 544 510 34 768 768 720 48 112 112 112 52 52 52

СОО.01 Русский язык 2 82 82 82 82 34 34 34 48 48 48
СОО.02 Литература 3 106 106 106 106 34 34 34 48 48 48 24 24 24
СОО.03 История 2 130 130 130 130 34 34 34 96 96 96
СОО.04 Обществознание 3 170 170 170 170 34 34 34 96 96 96 40 40 40
СОО.05 География 2 82 82 82 82 34 34 34 48 48 48
СОО.06 Иностранный язык 2 82 82 82 82 34 34 34 48 48 48
СОО.07 Математика 4 264 264 264 264 68 68 68 96 96 96 48 48 48 52 52 52
СОО.08 Информатика 2 99 99 99 99 51 51 51 48 48 48
СОО.09 Физическая культура 2 82 82 82 82 34 34 34 48 48 48
СОО.10 Основы безопасности и защиты Родины 2 82 82 82 82 34 34 34 48 48 48
СОО.11 Физика 2 106 106 106 106 34 34 34 72 72 72
СОО.12 Химия 2 75 75 75 75 51 51 51 24 24 24
СОО.13 Биология 2 75 75 75 75 51 51 51 24 24 24
СОО.14 Индивидуальный проект 2 41 41 41 41 17 17 17 24 24 24

2952 2772 893 1879 124 56 2098 854 68 68 68 96 96 96 516 500 148 352 800 776 195 581 24 612 612 216 396 860 720 170 550 32
403 403 127 276 324 79 72 72 12 60 195 195 91 104 96 96 24 72 40 40 40

СГ.01 История России 4 52 52 39 13 36 16 52 52 39 13
СГ.02 Основы финансовой грамотности 4 39 39 26 13 32 7 39 39 26 13

СГ.03 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 6 94 94 94 94 24 24 24 26 26 26 24 24 24 20 20 20

СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 4 76 76 38 38 68 8 24 24 12 12 52 52 26 26
СГ.05 Физическая культура 6 94 94 94 94 24 24 24 26 26 26 24 24 24 20 20 20
СГ.06 Основы предпринимательской деятельности 5 48 48 24 24 48 48 48 24 24

562 542 350 192 4 16 363 199 68 68 68 96 96 96 24 20 16 4 60 52 26 26 8 156 156 84 72 158 150 60 90 8
ОП.01 Теория и методика социальной работы 2 82 82 82 70 12 34 34 34 48 48 48
ОП.02 Психология социальной работы 4 84 72 42 30 4 8 71 13 24 20 16 4 60 52 26 26 8

ОП.03 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 6 40 40 10 30 40 40 40 10 30

ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины 6 88 88 44 44 50 38 48 48 24 24 40 40 20 20

ОП.05 Основы документоведения и делопроизводства в 
социальной работе 6 94 86 44 42 8 84 10 36 36 24 12 58 50 20 30 8

ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности 5 48 48 24 24 48 48 48 24 24

ОП.07 Организация социальной работы в РФ 6 44 44 22 22 44 24 24 12 12 20 20 10 10
ОП.08 Основы деловой культуры 1 34 34 34 34 34 34 34
ОП.09 Основы профессионального общения 2 48 48 48 48 48 48 48

1879 1827 416 1411 12 40 1303 576 420 408 120 288 545 529 78 451 16 360 360 108 252 554 530 110 420 24

ПМ.01
Предоставление социальных услуг 
гражданам в различных формах социального 
обслуживания

4666 3566 4 1131 1099 316 783 32 951 180 144 144 72 72 73 65 26 39 8 360 360 108 252 554 530 110 420 24

МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные основы 
предоставления социальных услуг лицам пожилого 
возраста и инвалидам

3 72 72 36 36 72 72 72 36 36

МДК.01.02
Социально-правовая и законодательная основа 
социальной работы с семьей и детьми и лицами из 
групп риска

6 76 76 54 22 76 36 36 24 12 40 40 30 10

МДК.01.03
Технологии социальной работы с лицами пожилого 
возраста и инвалидами. Социальный патронат лиц 
пожилого возраста и инвалидов

4 4 145 137 62 75 8 145 72 72 36 36 73 65 26 39 8

МДК.01.04
Технологии социальной работы с семьей и детьми. 
Социальный патронат различных типов семей и 
детей

6 140 132 76 56 8 140 72 72 36 36 68 60 40 20 8

МДК.01.05
Технологии социальной работы с лицами из  групп 
риска, попавшими в ТЖС. Социальный патронат 
лиц из групп риска

6 150 142 88 54 8 150 72 72 48 24 78 70 40 30 8

УП.01.01 Учебная практика 5 180 180 180 180 180 180 180
ПП.01.01 Производственная практика 6 360 360 360 360 360 360 360
ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю 6 8 8 8 8 8

ПМ.02

Освоение профессии рабочего в соответствии 
с перечнем профессий рабочих, должностей 
служащих, соответствующих 
профессиональной деятельности выпускника

4 344 748 728 100 628 12 8 352 396 276 264 48 216 472 464 52 412 8

МДК.02.01 Освоение профессии 26527 Социальный работник 4 200 188 100 88 12 200 96 84 48 36 104 104 52 52

УП.02.01 Учебная практика 3 180 180 180 36 144 180 180 180
ПП.02.01 Производственная практика 4 360 360 360 108 252 360 360 360
ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю 4 8 8 8 8 8

108 108 108 108

01(Дп) Подготовка к защите дипломного проекта (работы) 36 36 36 36

01(Д) Защита дипломного проекта (работы) 36 36 36 36
01(Г) Демонстрационный экзамен 36 36 36 36

4428 4248 2287 1961 124 56 70% 30% 612 612 578 34 864 864 816 48 628 612 260 352 852 828 247 581 24 612 612 216 396 860 720 170 550 32

24 32
36

10

20

36 36

36 36

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

36

36

5

10

5

10

37.34 36

Курс 2 Курс 3
Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [24 нед] Семестр 3 [12 нед] Семестр 4 [13 нед] Семестр 5 [12 нед] Семестр 6 [10 нед]

Курс 1
- - Форма контроля Итого акад.часов Объём ОП

36

36

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СОО.Среднее общее образование 

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

ПЦ.Профессиональный цикл 

 Производственные практики, нед.

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

 Итого акад.часов (без факультативов)

 Учебные практики, нед.

 Производственная практика (преддипломная), нед.

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Во взаимодействии с преподавателем (акад.час/нед) 36



Содержание Тип

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам; -

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности; -

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 
знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; -

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; -

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; -

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; -

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; -

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности; -

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. -
я -

Индекс

 



Наименование Формируемые компетенции

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

Начальное общее образование

Основное общее образование

Среднее общее образование

Базовые дисциплины
СОО.01 Русский язык
СОО.02 Литература
СОО.03 История
СОО.04 Обществознание
СОО.05 География
СОО.06 Иностранный язык
СОО.07 Математика
СОО.08 Информатика
СОО.09 Физическая культура
СОО.10 Основы безопасности и защиты Родины
СОО.11 Физика
СОО.12 Химия
СОО.13 Биология
СОО.14 Индивидуальный проект

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

Социально-гуманитарный цикл

История России

Основы финансовой грамотности

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура

Основы предпринимательской деятельности

Общепрофессиональный цикл

Теория и методика социальной работы

Психология социальной работы
Информационные технологии в профессиональной 
деятельности
Основы валеологии и социальной медицины
Основы документоведения и делопроизводства в 
социальной работе
Основы учебно-исследовательской деятельности

Организация социальной работы в РФ

Основы деловой культуры

Основы профессионального общения

Профессиональный цикл

ОП.05

ОП.06

ОП.07

ОП.08

ОП.09

ОП.01

ОПЦ

ОП.02

ОП.03

ОП.04

СГ.02

СГ.03

СГ.04

СГ.05

СГ.06

ПП

СГЦ

СГ.01

Индекс

ОП

НОО

ООО

СОО

СОО

ПЦ



Предоставление социальных услуг гражданам в различных 
формах социального обслуживания

МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные основы 
предоставления социальных услуг лицам пожилого 
возраста и инвалидам

МДК.01.02 Социально-правовая и законодательная основа социальной 
работы с семьей и детьми и лицами из групп риска

МДК.01.03
Технологии социальной работы с лицами пожилого 
возраста и инвалидами. Социальный патронат лиц 
пожилого возраста и инвалидов

МДК.01.04 Технологии социальной работы с семьей и детьми. 
Социальный патронат различных типов семей и детей

МДК.01.05
Технологии социальной работы с лицами из  групп риска, 
попавшими в ТЖС. Социальный патронат лиц из групп 
риска

УП.01.01 Учебная практика
ПП.01.01 Производственная практика
ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю

Освоение профессии рабочего в соответствии с перечнем 
профессий рабочих, должностей служащих, 
соответствующих профессиональной деятельности 
выпускника

МДК.02.01 Освоение профессии 26527 Социальный работник
УП.02.01 Учебная практика
ПП.02.01 Производственная практика
ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю

Государственная итоговая аттестация

Подготовка к защите дипломного проекта (работы)

Защита дипломного проекта (работы)

Демонстрационный экзамен

ПМ.01

ГИА

ПМ.02

01(Дп)

01(Д)

01(Г)



Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию



Индекс Содержание



612 864 1476
612 864 1476
36 36 36

36 36 36
36 36 36

612 612 578 34
ТО: 17

Э: 864 864 816 48
ТО: 24

Э: 1476 1476 1394 82
ТО: 41

Э: 

1 СОО 544 544 510 34 Эк ЗаО(7) 
К Др(2) 768 768 720 48 Эк ЗаО(7) 

К Др(2) 1312 1312 1230 82 1234

2 СОО.01 34 34 34 Эк 48 48 48 Эк 82 82 82 12
3 СОО.02 34 34 34 48 48 48 82 82 82 123
4 СОО.03 34 34 34 ЗаО 96 96 96 ЗаО 130 130 130 12
5 СОО.04 34 34 34 96 96 96 130 130 130 123
6 СОО.05 34 34 34 ЗаО 48 48 48 ЗаО 82 82 82 12
7 СОО.06 34 34 34 К 48 48 48 К 82 82 82 12
8 СОО.07 68 68 68 96 96 96 164 164 164 1234
9 СОО.08 51 51 51 Др 48 48 48 Др 99 99 99 12
10 СОО.09 34 34 34 ЗаО 48 48 48 ЗаО 82 82 82 12
11 СОО.10 34 34 34 ЗаО 48 48 48 ЗаО 82 82 82 12
12 СОО.11 34 34 34 ЗаО 72 72 72 ЗаО 106 106 106 12
13 СОО.12 51 51 51 ЗаО 24 24 24 ЗаО 75 75 75 12
14 СОО.13 51 51 51 ЗаО 24 24 24 ЗаО 75 75 75 12
15 СОО.14 17 17 17 Др 24 24 24 Др 41 41 41 12
16 ОП.01 34 34 34 ЗаО 48 48 48 ЗаО 82 82 82 12
17 ОП.08 ЗаО 34 34 34 ЗаО 34 34 34 1
18 ОП.09 ЗаО 48 48 48 ЗаО 48 48 48 2

(План)

(План)

2 9 11

ИП
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

Всего

Основы профессионального общения

ИП СР Конт
роль

Эк ЗаО(10) К Др(2)

Всего Кон 
такт. Лек

Контроль
Лаб Пр

Академических часов
Семестр 2

Академических часов
Итого за курсСеместр 1

Академических часов

СеместрКаф.
Недель

41

Кон 
такт. Лек Лаб

Физика
Химия
Биология
Индивидуальный проект
Теория и методика социальной работы
Основы деловой культуры

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)
ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Базовые дисциплины

Русский язык

География

Литература

Обществознание
История

Иностранный язык
Математика
Информатика
Физическая культура
Основы безопасности и защиты Родины

Всего Кон 
такт. Лек Лаб

24

Недель
Пр ИП СР Конт

рольСР Конт
роль

17

Недель
Пр

Эк ЗаО(9) К Др(2)ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

ЗаО

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ



628 852 1480
628 852 1480

37,34 36 36,67

24 12
36 36 36
36 36 36

448 432 260 172 16
ТО: 12

Э: 492 468 247 221 24
ТО: 13
Э: 1 940 900 507 393 16 24

ТО: 25
Э: 1

1 СОО Эк ЗаО 112 112 112 К 52 52 52 Эк ЗаО К 164 164 164 1234
2 СОО.02 ЗаО 24 24 24 ЗаО 24 24 24 123
3 СОО.04 Эк 40 40 40 Эк 40 40 40 123
4 СОО.07 48 48 48 К 52 52 52 К 100 100 100 1234
5 СГ.01 ЗаО 52 52 39 13 ЗаО 52 52 39 13 4
6 СГ.02 ЗаО 39 39 26 13 ЗаО 39 39 26 13 4

7 СГ.03 24 24 24 26 26 26 50 50 50 3456

8 СГ.04 24 24 12 12 ЗаО 52 52 26 26 ЗаО 76 76 38 38 34
9 СГ.05 24 24 24 26 26 26 50 50 50 3456
10 ОП.02 24 20 16 4 4 ЗаО 60 52 26 26 8 ЗаО 84 72 42 30 4 8 34

11 ПМ.01 ЗаО 144 144 72 72 Эк КР 73 65 26 39 8 Эк ЗаО КР 217 209 98 111 8 3456

12 МДК.01.01 ЗаО 72 72 36 36 ЗаО 72 72 36 36 3

13 МДК.01.03 72 72 36 36 Эк КР 73 65 26 39 8 Эк КР 145 137 62 75 8 34

14 ПМ.02 ЗаО 276 264 48 216 12 Эк ЗаО(2) 472 464 52 412 8 Эк ЗаО(3) 748 728 100 628 12 8 34

15 МДК.02.01 96 84 48 36 12 ЗаО 104 104 52 52 ЗаО 200 188 100 88 12 34

16 ПМ.02.01(К) Эк 8 8 Эк 8 8 4

(План) 180 180 180 5 360 360 360 10 540 540 540 15
УП.02.01 ЗаО 180 180 180 5 ЗаО 180 180 180 5 3
ПП.02.01 ЗаО 360 360 360 10 ЗаО 360 360 360 10 4

(План)

2 9 11

ИП
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

Всего

Освоение профессии рабочего в соответствии 
с перечнем профессий рабочих, должностей 
служащих, соответствующих 
профессиональной деятельности выпускника

Базовые дисциплины
Литература
Обществознание
Математика
История России
Основы финансовой грамотности
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности
Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура
Психология социальной работы
Предоставление социальных услуг гражданам 
в различных формах социального 
обслуживания
Социально-правовые и законодательные 
основы предоставления социальных услуг 
лицам пожилого возраста и инвалидам
Технологии социальной работы с лицами 
пожилого возраста и инвалидами. 
Социальный патронат лиц пожилого возраста 
и инвалидов

Экзамен по модулю

Освоение профессии 26527 Социальный 
работник

ИП СР Конт
роль

Эк(3) ЗаО(7) КР К

Всего Кон 
такт. Лек

Контроль
Лаб Пр

Академических часов
Семестр 4

Академических часов
Итого за курсСеместр 3

Академических часов

СеместрКаф.
Недель

41

Кон 
такт. Лек Лаб

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)
ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Всего Кон 
такт. Лек Лаб

24

Недель
Пр ИП СР Конт

рольСР Конт
роль

17

Недель
Пр

Эк(2) ЗаО(5) КР КОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ
Учебная практика
Производственная практика

Эк ЗаО(2)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ



612 860 1472
612 860 1472
36 36 36

32 16
36 36 36
36 36 36

432 432 216 216
ТО: 12

Э: 392 360 170 190 32
ТО: 10
Э: 1 824 792 386 406 32

ТО: 22
Э: 1

1 СГ.03 24 24 24 ЗаО 20 20 20 ЗаО 44 44 44 3456

2 СГ.05 24 24 24 ЗаО 20 20 20 ЗаО 44 44 44 3456

3 СГ.06 ЗаО 48 48 24 24 ЗаО 48 48 24 24 5

4 ОП.03 ЗаО 40 40 10 30 ЗаО 40 40 10 30 6

5 ОП.04 48 48 24 24 ЗаО 40 40 20 20 ЗаО 88 88 44 44 56

6 ОП.05 36 36 24 12 Эк 58 50 20 30 8 Эк 94 86 44 42 8 56

7 ОП.06 ЗаО 48 48 24 24 ЗаО 48 48 24 24 5

8 ОП.07 24 24 12 12 ЗаО 20 20 10 10 ЗаО 44 44 22 22 56

9 ПМ.01 ЗаО 360 360 108 252 Эк(3) 
ЗаО(2) 554 530 110 420 24 Эк(3) 

ЗаО(3) 914 890 218 672 24 3456

10 МДК.01.02 36 36 24 12 ЗаО 40 40 30 10 ЗаО 76 76 54 22 56

11 МДК.01.04 72 72 36 36 Эк 68 60 40 20 8 Эк 140 132 76 56 8 56

12 МДК.01.05 72 72 48 24 Эк 78 70 40 30 8 Эк 150 142 88 54 8 56

13 ПМ.01.01(К) Эк 8 8 Эк 8 8 6

(План) 180 180 180 5 360 360 360 10 540 540 540 15
УП.01.01 ЗаО 180 180 180 5 ЗаО 180 180 180 5 5
ПП.01.01 ЗаО 360 360 360 10 ЗаО 360 360 360 10 6

(План) 108 108 3 108 108 2

01(Дп) 36 36 1 36 36 1 6

01(Д) 36 36 1 36 36 1 6
01(Г) 36 36 1 36 36 1 6

2 2

ИП
Контроль

№ Индекс Наименование
Контроль

Всего

Организация социальной работы в РФ
Предоставление социальных услуг гражданам 
в различных формах социального 
обслуживания
Социально-правовая и законодательная 
основа социальной работы с семьей и детьми 
и лицами из групп риска
Технологии социальной работы с семьей и 
детьми. Социальный патронат различных 
типов семей и детей
Технологии социальной работы с лицами из  
групп риска, попавшими в ТЖС. Социальный 
патронат лиц из групп риска
Экзамен по модулю

Иностранный язык в профессиональной 
деятельности
Физическая культура

Основы предпринимательской деятельности

Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

Основы валеологии и социальной медицины

Основы документоведения и 
делопроизводства в социальной работе
Основы учебно-исследовательской 
деятельности

ИП СР Конт
роль

Эк(4) ЗаО(8)

Всего Кон 
такт. Лек

Контроль
Лаб Пр

Академических часов
Семестр 6

Академических часов
Итого за курсСеместр 5

Академических часов

СеместрКаф.
Недель

40

Кон 
такт. Лек Лаб

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)
ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Всего Кон 
такт. Лек Лаб

24

Недель
Пр ИП СР Конт

рольСР Конт
роль

17

Недель
Пр

Эк(4) ЗаО(6)ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ
Учебная практика
Производственная практика

ЗаО(2)

Подготовка к защите дипломного проекта 
(работы)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Защита дипломного проекта (работы)
Демонстрационный экзамен

КАНИКУЛЫ



- - -

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого Лек пр. 
подгот

Лаб пр. 
подгот

Пр пр. 
подгот

ИП пр. 
подгот

СР пр. 
подгот

Контроль 
пр. подгот

1 34

2 48

1 34

2 48

3 24

1 34

2 96

1 34

2 96

3 40

1 34

2 48

1 34

2 48

1 68

2 96

3 48

4 52

1 51

2 48

1 34

2 48

1 34

2 48

1 34

2 72

1 51

2 24

1 51

2 24

1 17

Физика

Биология

Химия

Индивидуальный проект

СОО.11

СОО.12

СОО.13

СОО 14

Общий объем в 
семестре Объем практической подготовки (акад. час)

СОО.Среднее общее образование 

СОО.01 Русский язык

Информатика

СОО.02 Литература

СОО.03 История

СОО.04 Обществознание

География

Математика

СОО.05

СОО.07

СОО.06

СОО.08

Иностранный язык

Физическая культура

Основы безопасности и защиты Родины

СОО.09

СОО.10



2 24

СГ.01 История России 4 52

СГ.02 Основы финансовой грамотности 4 39

3 24

4 26

5 24

6 20

3 24

4 52

3 24

4 26

5 24

6 20

СГ.06 Основы предпринимательской деятельности 5 48

1 34

2 48

3 24

4 60

ОП.03 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 6 40

5 48

6 40

5 36

6 58

ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности 5 48

5 24

6 20

ОП.08 Основы деловой культуры 1 34

ОП.09 Основы профессионального общения 2 48

МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные основы 
предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста 
и инвалидам

3 72

Индивидуальный проектСОО.14

Основы валеологии и социальной медицины

Основы документоведения и делопроизводства в социальной 
работе

Организация социальной работы в РФ

СГ.04 Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура

Теория и методика социальной работы

Психология социальной работы

ПЦ.Профессиональный цикл 

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

СГ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности

ОП.01

СГ.05

ОП.02

ОП.04

ОП.05

ОП.07



5 36

6 40

3 72

4 73

5 72

6 68

5 72

6 78

УП.01.01 Учебная практика 5 180

ПП.01.01 Производственная практика 6 360

ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю 6 8

3 96

4 104

УП.02.01 Учебная практика 3 180

ПП.02.01 Производственная практика 4 360

ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю 4 8

01(Дп) Подготовка к защите дипломного проекта (работы) 6 36

01(Д) Защита дипломного проекта (работы) 6 36

01(Г) Демонстрационный экзамен 6 36

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

Социально-правовая и законодательная основа социальной 
работы с семьей и детьми и лицами из групп риска

Технологии социальной работы с лицами пожилого возраста 
и инвалидами. Социальный патронат лиц пожилого возраста 
и инвалидов

Технологии социальной работы с семьей и детьми. 
Социальный патронат различных типов семей и детей

Технологии социальной работы с лицами из  групп риска, 
попавшими в ТЖС. Социальный патронат лиц из групп риска

Освоение профессии 26527 Социальный работникМДК.02.01

МДК.01.02

МДК.01.03

МДК.01.04

МДК.01.05



на студента на студента в 
неделю на подгруппу на подгруппу 

в неделю

Учебная практика 2 1 5

Учебная практика 3 1 5

Производственная практика 2 2 10

Производственная практика 3 2 10

30
Итого по факту
Итого по плану

Продолжительност
ь (недель) Студ.

Часов

Вид практики: Учебная практика 

Вид практики: Производственная практика 

Название практики Курс Сем. 
курса Кафедра +



Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания



Не менее Факт
Итого по ОП 4428 1476 612 864 1480 628 852 1472 612 860

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 1476 1312 544 768 164 112 52

НОО Начальное общее образование

ООО Основное общее образование

СОО Среднее общее образование 1476 1312 544 768 164 112 52

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 164 68 96 1316 516 800 1472 612 860

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 403 267 72 195 136 96 40

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 562 164 68 96 84 24 60 314 156 158
ПЦ Профессиональный цикл 1879 965 420 545 914 360 554
ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108

Период гос.эк. - -

Период атт.

Период ТО 36.19

28

- 36 36

-

-

-

ОП 36 36 36- -

1
1 9

3
9

1
10

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)
  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЭКЗАМЕН (Эк)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Во взаимодействии с преподавателем в период ТО 
(акад.час/нед)

Обязательные формы контроля

  ДРУГИЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ (Др)

97.46%
57.47%

2
1

2
1 1

1

Доля учебных занятий и практик в ОП (%)
Доля практик в профессиональном цикле (%)

33
1 2

6
1
1

36

36 36

10
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Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Итого
Часов

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2



Вид работы Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

  Консультации по

Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

  Член комиссии

  Примечания к комиссиям ГЭК

Комиссия №1



Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

  Член комиссии

  Дежурство

  Примечания к комиссиям ГЭК

Комиссия №1



Номер Аббревиатура Название кафедры



№ Наименование

ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРИЙ, КАБИНЕТОВ, МАСТЕРСКИХ И ДР.



Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) областного государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Ульяновский техникум отраслевых технологий и дизайна» 
разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее - ФГОС) по специальности среднего профессионального образования (далее - СПО) 39.02.01 Социальная работа, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 26 августа 2022 г. N 773, зарегистрированного Министерством юстиции РФ 29 сентября 2022 г. N 70279; Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Положения о практической 
подготовке обучающихся, утвержденного приказом Минобрнауки России, Минпросвещения России от 05.08.2020 г. № 885/390; Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования,  утвержденного приказом Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762; Методических рекомендаций по разработке учебного плана профессиональной образовательной организации, реализующей образовательные 
программы среднего профессионального образования - программы подготовки специалистов среднего звена и программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (для очной формы обучения). 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 36 академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и  внеаудиторной учебной нагрузки. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения 
образования составляет 36 академических часов в неделю и консультации. Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность занятий 45 минут, занятия проводятся парами. Общая продолжительность каникул составляет не менее 10 
недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период. Общий объем дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" в очной форме обучения не может быть менее 68 академических часов, и них на освоение основ военной службы (для 
юношей) - не менее 48 академических часов; для подгрупп девушек это время может быть использовано на освоение основ медицинских знаний. 

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная. Учебная практика и производственная практика проводятся при освоении обучающимися 
профессиональных компетенций в рамках  профессиональных модулей и могут реализоваться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточенно, чередуясь с  теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 
Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки  обучающихся. Аттестация по итогам учебной практики проводится в форме дифференцированного зачета с периодичностью, 
установленной настоящим  рабочим учебным планом. Аттестация по итогам производственной практики проводится на основании результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

Получение СПО на базе основного общего образования осуществляется с одновременным получением среднего общего образования в  пределах ППССЗ. В этом случае ППССЗ, реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается на основе 
требований  соответствующих федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего профессионального образования с учетом получаемой профессии СПО. Срок освоения ППССЗ в очной форме обучения для лиц, 
обучающихся на базе основного общего образования, увеличивается на 1476 часов, которые полностью соответствуют требованию ФГОС СОО об обязаьельной части СОО и обеспечивают выполнение требований к содержанию и результатам освоения 
базового уровня образовательной программы СОО. Получение среднего общего образования осуществляется в течение всего курса обучения одновременно с освоением образовательной  программы. Умения и знания, полученные обучающимися при освоении 
учебных дисциплин общеобразовательного цикла, углубляются и расширяются в процессе изучения дисциплин общепрофессионального цикла и профессиональных модулей. 

Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестации  обучающихся. Формами текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по дисциплинам и профессиональным 
модулям являются зачет, дифференцированный зачет, экзамен в соответствии с учебным планом. Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и пофессиональному модулю доводятся 
до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ (текущий  контроль успеваемости и промежуточная 
аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, практический опыт и освоенные компетенции. Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам (междисциплинарным курсам) 
разрабатываются  преподавателями соответствующих дисциплин, МДК, рассматриваются цикловыми методическими комиссиями и утверждаются заместителем директора. Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным 
курсам) кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов привлекаются преподаватели смежных дисциплин (курсов). Для максимального приближения программ промежуточной аттестации 
обучающихся по профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной деятельности в качестве внешних экспертов привлекаются работодатели. 

При реализации программы ППССЗ возможна сетевая форма обучения с использованием ресурсов нескольких образовательных организаций. В  реализации образовательной программы с использованием сетевой формы могут участвовать медицинские 
организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления обучения, проведения учебной и производственной практики и осуществления иных видов учебной деятельности, 
предусмотренных программой ППССЗ. Образовательный процесс может быть реализован как в очной, так и в дистанционной форме с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

                                

                      Зам. директора по УМР                                                  О.В. Романова
                     
                      Зам. директора по УПР                                                   Т.А. Бабина


	График
	Структура ОП
	ПланСвод
	План
	Компетенции
	Компетенции(2)
	Компетенции(3)
	Компетенции(4)
	Курс 1
	Курс 2
	Курс 3
	Практическая  подготовка
	Практики
	Курсовые
	Свод
	ГЭК (ВКР)
	ГЭК
	Комплексные
	Кафедры
	Кабинеты
	Примечание

